
   Kleine Schritte  

Meditation und sanfte Bewegung 

in Deinem Tempo, für mehr Ruhe und Stabilität. 

 
                                                                                
 

GpZ Überlingen, Obere Bahnhofstraße 18, Felsenkeller 

Kosten: Keine 
 
 

                         

Komm‘ neugierig vorbei und gönn‘ 

Dir einen Moment nur für Dich. 

zu mehr Wohlbefinden 

Ich freue mich auf Euch, Eure Somayeh 

Freitag, 31. Juli 14:30 Uhr 

Alle sind herzlich eingeladen! 

 


